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Odpust. Zupelny czy czgstkowy?

W czasie przygotowania syna do Pierwszej Komunii Swietej proboszcz powiedzial, ze dzieci
przyjmujgce po raz pierwszy Eucharystie, a takze wszyscy poboznie towarzyszqcy im w tej uro-
czystosci mogq uzyskac odpust zupetny pod zwyklymi warunkami. Prosze o wyttumaczenie: 0

jakie warunki chodzi?

Odpusty moga by¢ ,,czastkowe” albo ,,zupelne” — w zaleznosci od tego, czy uwalniajg od
czesci kary doczesnej, czy tez od catosci. O tym, jakie one sg, decyduje wtadza koscielna, usta-
nawiajgc (nadajac) odpusty. Jesli nie zostanie to wyraznie stwierdzone przy nadaniu odpustu,
moga zosta¢ uzyskane dla siebie lub ofiarowane na zasadzie wstawiennictwa za zmartych
(czastkowe takze). Nie mozna uzyskaé¢ odpustu dla innej 0soby zyjacej.

Odpust zupelny mozna uzyska¢ tylko jeden raz w ciggu dnia, natomiast odpust czastkowy

mozna uzyskac¢ kilka razy dziennie. Wyjatkiem jest sytuacja, kiedy kto$ znalazt si¢ w agonii,
czyli gdy $mier¢ jest moralnie pewna i bliska. Wtedy mozna uzyska¢ dla siebie drugi odpust
zupelny, mimo ze wczesniej tego samego dnia juz uzyskano inny odpust zupelny.
Odpust (zaré6wno czastkowy, jak i zupelny) moze uzyskac tylko ten, kto: 1) zostat ochrzczony,
2) nie jest ekskomunikowany, 3) znajduje si¢ w stanie faski (nie ma grzechu cigzkiego), przy-
najmniej pod koniec wypekniania przepisanych czynnosci, 4) ma przynajmniej og6élng intencjg
zyskania odpustu, 5) wypehit w okreslonym czasie i we wlasciwy sposob nakazane czynnosci,
zgodnie z brzmieniem nadania odpustu. [SB) Nalezy pamietaé, ze wykonaniu czynnos$ci od-
pustowej winna towarzyszy¢ skrucha, czyli zal za grzechy. To ze wzgledu na zal (z moty-
wow zalu) za grzechy staramy si¢ uzyskaé odpust - dla siebie lub zmarlej osoby. — tekst z
nawiasu nie ukazat sie¢ w druku xTJ]

Do uzyskania odpustu zupelnego oprocz powyzej przytoczonych warunkow konieczne jest
réwniez: 6) wykluczenie wszelkiego przywigzania do jakiegokolwiek grzechu, nawet powsze-

dniego, 7) wypemienie trzech nastepujacych warunkow: a) odbycie spowiedzi sakramentalnej,



b) przyjecie Komunii eucharystycznej i ¢) odméwienie modlitwy w intencjach Ojca Swietego
(czyli w tej intencji, w jakiej Papiez chce, aby$smy si¢ pomodlili).

Po jednej spowiedzi mozna uzyskac kilka odpustéw zupetnych. Natomiast po jednej Komu-
nii i po jednej modlitwie w intencjach Papieza zyskuje si¢ tylko jeden odpust zupelny. Trzy
warunki (spowiedz sakramentalna, Komunia i modlitwa w intencjach Papieza) mozna wypetnic
na wiele dni przed wykonaniem przepisanego dzieta lub po nim. Warunek dotyczacy modlitwy
w intencjach Ojca Swictego wypelnia sie przez odmoéwienie Ojcze nasz i Zdrowas, lub innej mo-
dlitwy.

Przez wykonanie czynnosci, do ktorej jest kto§ obowigzany na podstawie prawa lub nakazu,
nie mozna zyska¢ odpustu, chyba Ze co innego jest zastrzezone w samym nadaniu odpustu. Ta
zasada nie dotyczy osob, ktore w ramach pokuty sakramentalnej wypetniaja dzieto, z ktorym
zwigzana jest mozliwo$¢ uzyskania odpustu, jak rowniez zakonnikow, ktorzy spetniajg dzieta
odpustowe, realizujac prawo zakonne.

Jezeli istnieje mozliwos$¢ uzyskania odpustu za nawiedzenie kosciota lub kaplicy (np. odpu-
stu Porcjunkuli za nawiedzenie kosciota dnia 2 sierpnia), to wtedy w czasie poboznego nawie-
dzenia odmawia si¢ Modlitwe Panska i wyznanie wiary — chyba ze co$ innego postanowiono
w nadaniu odpustu. Do uzyskania odpustu zupetnego dodatkowo muszg by¢ spetnione pozo-
state warunki, wymienione w p. 1-7.

Jezeli braknie petnej dyspozycji (p. 6) lub nie zostang wypekione trzy wyliczone powyzej
warunki (p. 7), a spetnione sg warunki z p. 1-5B, to poza szczegdlnymi przypadkami odpust

bedzie tylko czastkowy, mimo ze w dokumencie nadania stwierdzono, ze mozna uzyska¢ zu-

peiny.



