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Niezdolni do malzenstwa

Jaka jest najczestsza przyczyna stwierdzenia niewaznosci matzenstwa? Na co zwrocié¢ uwage,

planujgc matzenstwo, aby unikng¢ jego niewaznego zawarcia?

Sady biskupie najczeSciej orzekaja niewazno$¢ matzenstwa z powodu (postugujac sig
jezykiem prawnym —,,z tytutu”) opisanego w kanonie 1095 n. 3 Kodeksu prawa kanonicznego.
Czytamy tam: ,,niezdolni do zawarcia matzenstwa sg ci, ktdrzy z przyczyn natury psychiczne;j

nie sg zdolni podja¢ istotnych obowigzkow matzenskich”.

Aby zrozumie¢ norme¢ zapisang w tym przepisie, nalezy uzmystowi¢ sobie, ze istotne
prawa i obowigzki matzenskie zwigzane sg z realizacja celow, dla ktorych zawierane jest kazde
malzenstwo — czyli z dbaniem o0 wspoélnote calego zycia mezczyzny i kobiety, 0 dobro
matzonkoéw oraz ze zrodzeniem i wychowaniem potomstwa. Z przywotanej normy wynika, ze
cho¢ dana osoba rozumie, na czym ,,mniej wigcej” w jej zyciu powinno polega¢ wypetienie
istotnych praw i obowigzkoéw matzenskich (jak powinno wygladaé realizowanie wymienionych
powyzej celow matzenstwa), to jednak na skutek zaburzen natury psychicznej nie jest w stanie

ich podja¢ i tym samym wypetic.

,Niezdolnosci”, o ktorej mowa w kan. 1095 n. 3 KPK, nie nalezy utozsamiaé ze
,»zwyklymi” trudnosciami zyciowymi w wypelnianiu jakiego$ istotnego obowigzku
malzenskiego. Nie powinno si¢ jej tez zrownywaé w sposob automatyczny z chorobg
psychiczng. W wigkszosci przypadkéw W przywotanym kanonie chodzi o zaburzenia
osobowosci uniemozliwiajace nawigzanie relacji miedzyludzkich we wspolnocie, jaka jest
matzenstwo.

W uniknigciu niewaznego zawarcia matzenstwa z tytulu zapisanego w kan. 1095 n. 3 KPK
pomocne jest dobre poznanie przysztych matzonkow. W zwigzku z tym w okresie
przed$lubnym oprocz wspolnego spedzania czasu wsrod znajomych powinni oni zaplanowac

indywidualne spotkania, umozliwiajace prowadzenie rozmow na powazne tematy — dotyczace



wizji rodziny, $wiatopogladu oraz warto$ci, ktorymi na co dzien si¢ kierujg. Sp¢dzanie czasu
we dwoje pomoze przysztym matzonkom w wyrobieniu w sobie umiejetnosci rezygnowania ze
swojego ,,ja” na rzecz drugiego czlowieka, a tym samym przygotuje ich do troski o dobro

wspolne, dobro matzonka oraz dobro potomstwa, ktore moze si¢ zrodzic.

Poznanie przysztego matzonka winno obejmowac réwniez poznanie jego rodziny oraz
przyjaciol, poniewaz srodowiska te maja duzy wplyw na osobowos$¢ 1 postrzeganie matzenstwa.
Przyktadowo: matzonek pochodzacy z rodziny, w ktérej byly rozwody, moze podswiadomie
dopuszcza¢ mozliwos¢ rozwodu i zatozenia nowej rodziny, gdyby pojawity sie¢ powazniejsze
trudnosci W jego matzenstwie. Trzeba rowniez pamigta¢ 0 tym, ze matzonkowie dos¢ czgsto
ksztaltujg swoje relacje na wzor relacji pomigdzy ich rodzicami. Dziecko pochodzace z rodziny,
w ktorej ojciec jest apodyktyczny, moze postgpowac w SWojej nowo zatozonej rodzinie w ten

sam sposob, gdyz innego modelu ojcostwa po prostu nie zna.

Osoby pochodzace z rodzin, w ktorych wystepowaty powazniejsze problemy (dysfunkcje),
zache¢cam do tego, aby w przygotowaniu do $lubu (ale nie tylko) uwzglednity odbycie terapii.
Przyktadowo: dzieci z rodzin dotknietych choroba alkoholowa powinny przejs¢ terapi¢ DDA.
Bez niej moze si¢ okaza¢, ze — mimo najlepszych checi — nie bedg potrafily stworzy¢ dojrzatej

relacji z kimkolwiek i tym samym moga niewaznie zawrze¢ matzenstwo.



