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Pan Jezus bez ograniczen?

Ile razy dziennie mozna przyjq¢ Komunie Swietq? W ciggu dnia uczestniczylem w dwoch
Mszach swietych. Na pierwszej przyjgtem Eucharystie. Czy na drugiej MSzy tez moge przystgpic

do Komunii?

Prawo regulujace czestotliwo$¢ przyjmowania Komunii $wigtej w Kosciele katolickim
na przestrzeni wiekow ulegato zmianom. Jeszcze w kodeksie Pio-Benedyktynskim z 1917 roku
(dzi§ nieobowigzujacym) ustawodawca, podtrzymujac wielowiekowsa tradycje, zakazywat
przyjmowania Komunii wigcej niz raz w ciggu dnia, z wyjatkiem sytuacji, kiedy osoba
znajdowala si¢ w niebezpieczenstwie $mierci lub nalezalo chroni¢ Naj$wigtszy Sakrament
przed zniewagg. Z czasem prawo kanoniczne w tym zakresie stopniowo tagodzono.

Od 1983 roku, na podstawie decyzji papieza Jana Pawta II promulgowanej w dotad
obowigzujacym w Kosciele katolickim kodeksie, udzielona zostata zgoda na dwukrotne
przyjmowanie Ciala Panskiego w ciagu jednego dnia. Zgodnie z kan. 917 KPK -
interpretowanym w duchu odpowiedzi Papieskiej Komisji Interpretacyjnej z dnia 26 czerwca
1984 roku, dotyczacej przywotanego przepisu — ten, kto przyjat juz Najswietsza Eucharystig,
moze jg drugi raz tego samego dnia przyja¢ jedynie podczas sprawowania Eucharystii, w ktorej
uczestniczy. Przywotany przepis dopuszcza jeden wyjatek. Najwyzszy ustawodawca usilnie w
nim zaleca, by wszyscy wierni, ktorzy znajduja si¢ w niebezpieczenstwie $mierci z
jakiejkolwiek przyczyny, mimo ze juz przyjeli Komuni¢ $wigta, ponownie otrzymali
Najswietszy Sakrament, nawet gdyby za drugim razem nie uczestniczyli w Ofierze
Eucharystycznej.

W $wietle przywolanej normy nie ma znaczenia, czy za pierwszym razem przyjmujemy

Eucharystie w czasie Mszy $wigtej, czy tez poza nig. Warto pamietaé, ze w kan. 918 KPK 1983



papiez zezwolit, aby wierni mogli przyjmowa¢ Komuni¢ $wigtg rowniez poza Mszg. Chociaz
Jan Pawet II usilnie zalecat, azeby przyjmowano Komuni¢ podczas sprawowania Eucharystii,
to jednak zezwalat, aby proszacym o nig dla stusznej racji byta ona udzielana réwniez poza
Mszg. Przy udzielaniu Komunii poza Msza nalezy pamigta¢ o zachowaniu obrzedow
liturgicznych i innych przepiséw prawnych.

Zgodnie ze wskazaniami rytuatu zatytutowanego ,,Komunia $wigta i kult tajemnicy
eucharystycznej poza Msza §wietg” (n. 16) poza Mszg $wieta mozna przystepowac¢ do Komunii
$wigtej kazdego dnia i o kazdej porze dnia. Wskazane jest jednak, by duszpasterze okreslili
godziny udzielania Komunii $wigtej w porze dogodnej dla wiernych. Rozdzielanie Ciata
Panskiego powinno dokona¢ si¢ wtedy przy zachowaniu bardziej uroczystego obrzedu, dla
dobra duchowego 0s6b je spozywajacych.

Najwieksze obostrzenia w udzielaniu Komunii poza Msza przypadaja na czas Triduum
Sacrum. Jak stanowi prawo ko$cielne, w Wielki Czwartek Komunii $wietej mozna udzielaé
tylko podczas Mszy, w Wielki Pigtek za§ — podczas sprawowania liturgii Me¢ki Panskiej. W te
dwa dni mozna zanosi¢ Ciato Panskie o kazdej porze jedynie chorym. W Wielka Sobote przed
Wigilig Paschalng nie rozdziela si¢ Chleba Panskiego nawet chorym, chyba Ze na sposob
Wiatyku. Tego dnia Komunia eucharystyczna przyjeta przez wiernych w czasie Wigilii
Paschalnej stanowi wyraz ich pelnego uczestnictwa w sprawowaniu misterium. Po liturgii

paschalnej wolno udziela¢ Ciata Panskiego bez przywotanych ograniczen.



