Tekst przekazany Redakcji do druku w miesi¢czniku ,,tak rodzinie”.

Ukazal si¢ drukiem w numerze ,,tak rodzinie” Rok 2021, nr 4(166), s. 40.

Prawa wydawnicze do tekstu, w tym do publikowania i rozpowszechniania w
jakimkolwiek zakresie, posiada Wydawnictwo Siéstr Loretanek w Warszawie przy ul.
Zeligowskiego 16/20, 04-476 Warszawa.

Ks. dr hab. Tomasz Jakubiak, prof. AKW

Odpust w pandemii

Czy ci, ktorzy nie sq w stanie speini¢ dziela odpustowego wymagajgcego
opuszczenia domu albo nie mogqg Wypetni¢ tzw. trzech zwyklych warunkow,

pozbawieni sq mozliwosci uzyskania odpustu zupetnego?

Aby ochrzczony mogt uzyskac odpust zupelny, musi w okreslonym czasie
1 we wlasciwy sposdb wypehnic¢ czynnosci przepisane przez Kosciol. Czesto jest
to odmowienie konkretnej modlitwy we wskazanym miejscu, np. Koronki do
Mitosierdzia Bozego w kosSciele lub kaplicy na terenie Polski wobec
Najswictszego Sakramentu. Oprécz tego wymagane jest wypelienie tzw.
zwyktych warunkow, czyli odbycie spowiedzi sakramentalnej, przyjecie Komunii
eucharystycznej i pomodlenie si¢ w intencjach Ojca Swietego (O tym byla mowa
W poprzednim numerze).

Przy odmawianiu modlitw nie jest wazne to, W jakim jezyku sg one
wypowiadane. Istotne jest, by ich przektad zostal zatwierdzony przez
kompetentng wiladze koscielng. Przewaznie bedzie to Stolica Apostolska,
Konferencja Episkopatu albo ordynariusz miejsca.

Modlitwy nie mogg by¢ odmawiane ,,w myslach”. W przypadku odpustow
zwigzanych z odmoéwieniem modlitwy wystarczajace jest jej wypowiadanie na
przemian z towarzyszem lub Sledzenie mysla, gdy kto$ inny gtosno ja odmawia.
Gtusi i niemi, chcge zyska¢ odpusty zwigzane z publicznymi modlitwami, mogg

razem z wiernymi, ktorzy modlg si¢ na tym samym miejscu, wznosi¢ do Boga



mysli 1 pobozne uczucia. Jezeli zas chodzi o prywatne modlitwy, to wystarczy,
aby osoby ghtuche lub nieme rozwazaty modlitwy myslg lub wyrazaty je znakami,
ewentualnie przebiegaty tekst oczami.

Niektore osoby nie sg w stanie zrealizowa¢ dzieta odpustowego (np. pdjsé
na cmentarz w dniach 1-8 listopada i tam pomodli¢ si¢, cho¢by myslnie, za
zmarlych) albo zwyktych warunkéw odpustu zupetnego (np. p6j$¢ do kosciota,
aby sie wyspowiada¢ oraz przyja¢ Komuni¢). W takiej sytuacji spowiednicy
(uwzgledniajac tajemnice spowiedzi) mogg zamieni¢ zarowno przepisane dzieto
pobozne, jak i warunki uzyskania odpustu tym, ktorzy z powodu prawnej
przeszkody nie sg w stanie ich wykona¢. Oznacza to, ze na przyktad ksiadz
przychodzacy z Komunig §w. do chorego, w zwiazku ze spowiedzig (w trakcie
niej lub poza nig) moze zamieni¢ dzielo odpustowe nawiedzenia cmentarza w
dniach 1-8 listopada na jakies inne dzieto, osiggalne dla chorego (np. ofiarowanie
swoich cierpien z danego dnia za dusze czy$écowe), w czasie ktorego pomodli si¢
za zmartych cho¢by myslnie. Spowiednik moze takze zamieni¢ warunek przyjecia
Komunii $§w. na jaki$ inny. Moze nim by¢ np. odmoéwienie (nawet myslnie)
dodatkowej modlitwy.

Przytoczone zasady dotycza wszystkich odpustéw ustanowionych w
Kosciele. Penitencjaria Apostolska w dekretach z dnia 20 marca oraz 8 grudnia
2020 roku dostrzegta jednak problem ograniczen zwigzanych z pandemia, ktore
znaczaco utrudnity wiernym uzyskiwanie odpustow. Dlatego tez ci, ktorzy nie sg
w stanie wypeti¢ zwyklych warunkow [Dekret z 20 marca], a takze 0soby
w podesztym wieku, chorzy, umierajacy oraz ci, ktorzy z usprawiedliwionych
racji nie mogga wyjs¢ z domu [Dekret z 8 grudnia] moga zyskac odpusty zupeine
(w czasie obowigzywania dekretow) za wypelnienie dziel odpustowych
opisanych w przywotanych dokumentach. W takiej sytuacji, odrywajac si¢
wduchu od wszelkiego grzechu, winni mie¢ intencje wypelnienia —

jesli tylko to bedzie mozliwe — zwyktych warunkéw. Dotknieci skutkami grzechu



cigzkiego powinni wzbudzi¢ rowniez zal doskonaly za grzechy, polaczony z

postanowieniem przystgpienia do spowiedzi, gdy bedzie taka mozliwos¢.



